
 第 7 号（2023 年 1 月）               発行所 特定非営利活動法人 希望 

明けましておめでとうございます。 

今年も NPO 法人希望（どんぐり工房・グループホームだんらん）

は、利用者の皆様に「来てよかった」「居てよかった」「みんなと出会

えてよかった」という居場所づくりに関係者一同全力で取り組んで

まいりますので、皆様方のご支援・ご協力を宜しくお願い致します。 

 皆様方が、コロナウィルスに負けずに明るく楽しい毎日を送られ

ますよう心よりお祈りいたしております。 

理事長 中山潤一 

～精神障害者にも対応した地域包括ケアシステム～  
四街道市における協議の開始は令和５年からの予定 

厚生労働省においては、平成 29年度より「精

神障害にも対応した地域包括ケアシステムの

構築推進・支援事業」を立ち上げ、都道府県等

の取組に対して財政的な補助や技術的な支援

等を行っています。 

 また、精神障害にも対応した地域包括ケアシ

ステムの構築を推進する観点から、令和２年３

月より、有識者や当事者等を構成員とした「精

神障害にも対応した地域包括ケアシステムの

構築に係る検討会」を開催し、令和３年３月に

報告書を取りまとめました。報告書では、同シ

ステムの構築においては、日常生活圏域を基本

として、市町村などの基礎自治体を基盤と、 

 

して進めること等について盛り込まれ、今後こ

の報告書を踏まえ、必要な諸制度の見直し等具

体的な取組について検討し、その実現を図るこ

ととされました。  （厚生労働省 HPより） 

基礎自治体となる四街道市では、「精神障害

者にも対応した地域包括ケアシステム」につい

て、令和５年度より四街道市自立支援協議会の

生活部会の下部組織において協議が開始され

る予定です。「希望」の理事１名も、自立支援協

議会の構成委員として名を受けており、生活部

会に所属していることから、同地域包括ケアシ

ステムに関する協議内容や進捗状況など、この

紙面を通してお伝えして参りたいと思います。 



 

 

ちばユニーバサル農業フェスタ 2022 に出展

しました。当日は雨が降る中、お買い上げくだ

さった皆さま、ありがとうございました。 

                        

一生懸命取り組んだ作品を出展しました。 

 

『奨励賞』 受賞 

クリスマス会では、参加者全員で準備をしまし

た。プレゼントもいただき、お腹も心もいっぱい

になり、楽しいひと時を過ごす事が出来ました。 

 10 月末に行われた 

旭ヶ丘オータムフェステ

ィバルに、出店しまし

た。当日は好天に恵ま

れ、地域の方々も多数

ご来場。予想を大きく上

回る売上げでした。   

旭ヶ丘の皆様ありが

とうございました。 

 🍠豊作でした 



 日
陰
の
山 

 

一 

 

「
今
日
は
珍
し
く
家
の
近
所
に
い
な
か
っ
た
じ
ゃ
な
い
か
、

何
処
に
行
っ
て
た
ん
だ
い
」 

 

夕
飯
を
食
べ
て
い
る
と
こ
ろ
で
母
は
訊
ね
て
き
た
、
人
の

こ
と
を
ほ
っ
ぽ
い
て
平
気
で
あ
る
、
農
作
業
に
追
わ
れ
そ
れ

ど
こ
ろ
で
は
な
か
っ
た
の
で
あ
ろ
う
け
れ
ど
母
は
家
に
は
い

な
い
の
が
普
通
で
あ
る
と
私
も
考
え
て
い
た
。
し
ば
ら
く
し

て
近
所
の
子
供
も
同
様
で
あ
る
の
が
判
っ
て
き
た
、
た
だ
だ

か
ら
と
言
っ
て
近
所
の
子
と
交
流
を
持
つ
と
い
う
こ
と
は
子

供
の
私
で
は
時
間
が
か
か
っ
た
。
一
人
で
遊
ぶ
こ
と
が
ま
だ

普
通
な
こ
と
で
あ
っ
た
。 

「
今
日
は
近
所
の
八
百
屋
に
行
っ
て
き
た
」 

 

飯
を
食
う
時
は
話
を
し
な
い
、
そ
う
教
え
ら
れ
て
い
た
が

母
親
の
質
問
に
口
を
も
ぐ
も
ぐ
し
な
が
ら
答
え
た
。 

「
へ
え

そ
れ
で
何
か
買
え
そ
う
な
も
の
で
も
あ
っ
た
か
い
」 

 

私
は
ご
飯
を
食
べ
る
の
を
諦
め
て
返
事
し
た
。 

「
な
に
も
な
い
よ
、
果
物
は
高
い
し
ね
、
五
円
じ
ゃ
手
は
出
な

い
も
の
だ
ね
」 

「
き
ゅ
う
り
の
一
本
で
も
齧
れ
ば
い
い
じ
ゃ
な
い
か
い
」 

 

「
一
本
で
は
売
っ
て
な
か
っ
た
よ
、
だ
い
た
い
庭
に
な
っ
て

い
る
じ
ゃ
な
い
か
い
、
八
百
屋
で
い
ち
い
ち
買
う
も
の
か
ね
」 

「
庭
で
な
っ
て
い
る
も
の
と
は
味
が
違
う
か
も
し
れ
な
い

よ
」 

 

私
は
怪
し
ん
だ
、
親
は
ど
う
も
胡
瓜
で
話
を
と
ど
め
て
お

き
た
い
よ
う
な
気
が
し
た
か
ら
だ
。
果
物
の
話
を
母
親
は
い

っ
こ
う
に
注
意
を
向
け
な
か
っ
た
。 

「
三
本
で
一
五
円
だ
よ
」 

 

そ
れ
な
ら
金
を
く
れ
と
い
い
た
か
っ
た
。 

「
一
本
な
ら
買
え
る
じ
ゃ
な
い
か
」 

「
ひ
と
笊
で
し
か
売
っ
て
い
な
か
っ
た
け
ど
ね
」 

 

私
は
抗
弁
を
し
よ
う
と
し
た
。 

「
そ
こ
は
店
の
も
の
と
掛
け
合
う
も
の
だ
よ
、
一
本
で
売
っ

て
く
れ
と
言
え
ば
い
い
じ
ゃ
な
い
か
、
子
供
相
手
な
ら
売
り

そ
う
な
も
の
だ
」 

「
店
の
し
き
た
り
で
も
あ
る
ん
じ
ゃ
な
い
の
か
ね
」 

「
そ
れ
に
し
て
も
一
本
五
円
も
す
る
も
ん
か
い
、
高
い
も
の

だ
ね
、
家
の
向
こ
う
の
表
通
り
に
も
う
一
軒
八
百
屋
が
あ
る

よ
、
そ
っ
ち
に
は
行
っ
て
み
た
か
い
」 

「
ま
だ
行
っ
て
な
い
、
明
日
に
で
も
見
て
こ
よ
う
か
ね
」 

「
そ
れ
じ
ゃ
今
日
は
小
遣
い
は
使
っ
て
い
な
い
の
か
い
、
そ

れ
な
ら
明
日
も
う
一
枚
五
円
玉
を
渡
し
て
や
る
よ
、
拾
円
も

あ
れ
ば
何
か
買
え
る
だ
ろ
」 

「
拾
円
ね
え
、
な
に
か
買
え
る
か
ね
」 

 

幼
か
っ
た
こ
ろ
拾
円
は
高
価
で
あ
っ
た
、
た
だ
し
そ
れ
で

何
が
買
え
た
か
、
お
や
つ
で
食
べ
る
キ
ャ
ラ
メ
ル
や
少
し
高

級
な
ア
イ
ス
が
買
え
る
だ
け
で
あ
り
と
て
も
果
物
ま
で
に
は

及
ば
な
い
、
私
共
が
高
価
な
も
の
は
買
う
も
の
で
は
な
い
こ

と
を
示
さ
れ
た
だ
け
で
あ
る
。
ま
だ
お
ま
け
つ
き
の
グ
リ
コ

の
キ
ャ
ラ
メ
ル
な
ど
知
ら
な
か
っ
た
。 

「
八
百
屋
に
は
ど
ん
な
人
が
い
た
か
い
」 

 

母
親
は
話
筋
を
変
え
た
。 

「
ど
ん
な
人
っ
て
言
わ
れ
て
も
、
ま
ず
店
の
女
将
っ
て
い
う

人
か
ね
、
も
う
一
人
若
い
女
の
人
が
働
い
て
い
た
ね
、
あ
と
は

客
ば
っ
か
り
だ
っ
た
、
店
の
中
は
人
で
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
て

ね
、
町
中
に
は
人
が
た
く
さ
ん
い
る
も
ん
だ
ね
」 

 
 

「
ふ
ー
ん
」 

「
母
ち
ゃ
ん
く
ら
い
の
人
も
い
た
よ
」 

 

私
は
気
づ
い
た
こ
と
を
並
べ
立
て
た
、
か
の
ご
婦
人
の
背

格
好
、
歳
は
ど
の
く
ら
い
か
、
数
字
に
弱
そ
う
な
こ
と
、
そ

ん
な
文
字
は
読
め
な
い
と
言
っ
て
い
た
こ
と
な
ど
。
す
る
と

母
は
急
に
ま
じ
め
な
顔
つ
き
に
な
っ
た
。 

「
名
前
は
聞
い
た
か
い
」 

「
誰
も
名
前
な
ん
か
で
呼
び
合
っ
て
は
い
な
か
っ
た
よ
」 

 

私
は
Ｋ
さ
ん
と
い
う
人
を
ま
だ
知
ら
な
か
っ
た
。 

「
今
日
は
こ
こ
ま
で
に
し
て
ご
飯
を
食
べ
終
え
た
ら
寝
な
」 

 

家
の
中
に
は
母
親
と
私
だ
け
で
あ
る
、
姉
二
人
が
い
た
け

れ
ど
め
っ
た
に
顔
を
合
わ
せ
る
こ
と
が
な
い
、
年
が
離
れ
て

い
た
か
ら
無
理
に
私
に
合
わ
せ
て
会
話
を
す
る
の
が
面
倒

ら
し
い
。
姉
た
ち
は
勉
強
に
夢
中
で
特
に
上
の
姉
は
夜
更
け

に
な
っ
て
よ
う
や
く
家
に
帰
っ
て
き
て
い
た
。
仲
間
三
人
で

集
ま
っ
て
好
き
な
勉
強
に
打
ち
込
ん
で
い
た
、
私
は
六
時
過

ぎ
に
は
寝
て
し
ま
う
か
ら
姉
た
ち
と
一
緒
に
飯
を
食
う
こ

と
さ
え
ま
れ
だ
っ
た
。 

 

或
る
夜
珍
し
く
姉
た
ち
を
集
め
こ
ん
な
話
を
し
た
。 

「
お
前
た
ち
は
知
っ
て
い
る
だ
ろ
う
が
」 

 

姉
た
ち
に
向
か
っ
て
い
た
姿
勢
を
改
め
私
の
方
へ
向
き

な
お
り
、 

「
寡
婦
と
言
っ
て
ね
、
子
供
を
女
の
腕
ひ
と
つ
で
育
て
上
げ

た
立
派
な
ご
婦
人
さ
、
情
け
な
い
話
だ
け
れ
ど
理
由
が
あ
っ

て
尋
常
小
学
校
へ
も
ま
と
も
に
通
う
こ
と
が
で
き
な
く
て

漢
字
の
読
め
な
い
大
人
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
、
そ
り
ゃ
い
く

つ
か
は
知
っ
て
い
る
だ
ろ
う
け
れ
ど
、
い
い
か
い
、
息
子
の

話
や
漢
字
の
話
は
す
る
ん
じ
ゃ
な
い
よ
、
些
細
な
話
は
す
る

も
ん
じ
ゃ
な
い
」 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

（
Ｔ
） 

 
 



                       

 

精神に障がいのある方へ 

 

 どんぐり工房でゆったりとした時間を過ごしてみませんか… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どんぐり工房の活動時間および定員 

 開所日   月～金曜日 

       （土・日・祝祭日お休み） 

 開所時間  午前９時３０分～午後３時 

 一日の利用定員 １５名 

皆様の見学を心よりお待ちしております。 

  

     アクセス：四街道駅北口 徒歩１分 

     連絡先 ：四街道市四街道１－６－１１田中ビル３F 

     ＴＥＬ ：０４３－４２１－６６４５ 

                        

 

NPO法人 希望 

地域活動支援センターⅢ型 

のご紹介 

クッキー・パン等

製造 

様々なプログラムを用意しています。 

やってみたいことがあれば、ぜひご参加ください。 

市役所・イベント

販売 

農園作業 

シール貼り 

手工芸品の製作 
昼食作り 

   書道 

これら以外にゲームをしたり（オセロ・トランプ・ジェンガ・ダイヤモンド等） 

絵を描いたり何もしないでゆったりと過ごすことも可能です。 

おしゃべり 

お家から一歩外へ出ませんか    


